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Percorso formativo disciplinare 
Disciplina: Storia e geografia 

CLASSE: 1P LICEO: ECONOMICO-SOCIALE 
Anno scolastico: 2025/2026  

Prof.: Biondini Irene 

 

Libro di testo: “Lontani vicini”, volume 1, Bettini, Lentano e Puliga, Edizioni Scolastiche Bruno 

Mondadori 

STORIA 

UNITÀ 1: Le origini della storia. Popoli e culture del Vicino Oriente 

• Una terra, molti popoli. Storie della Mesopotamia 

• Il deserto e l’acqua. L’Egitto dei faraoni 

• Mille anni di guerre. Il Vicino Oriente dagli Hittiti ai Persiani 

• Fra cielo e terra. L’enigmatica storia degli Ebrei 

• Dalla terra di Canaan all’Atlantico. Storia, economia e cultura dei Fenici 

UNITÀ 2: L’alba della Grecia. L’Egeo fra II e I millennio a.C. 

• I dominatori del mare. Creta e le origini della cultura greca 

• I signori delle rocche. Ascesa e caduta dei Micenei 

• Un nuovo inizio. L’età greca e l’origine della polis 

• I Greci al di là del mare. L’epopea della seconda colonizzazione 

• Il cielo dei Greci. Divinità e santuari di una religione panellenica 

UNITÀ 3: La città e i suoi nemici. Sparta, Atene e le guerre persiane 

• La città degli uguali. Società e politica a Sparta 
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• L’aristocrazia e il popolo. Atene e il cammino verso la democrazia 

• L’impero all’assalto delle città. Lo scontro fra i Greci e i Persiani 

UNITÀ 4: I Greci e il mondo. Dall’egemonia ateniese all’impero macedone 

• L’età di Pericle. Atene e la Grecia all’indomani delle guerre persiane 

• L’età classica della Grecia. Arte, pensiero e cultura nell’Atene del V secolo a.C. 

• La guerra totale. Sparta, Atene e la guerra del Peloponneso 

• L’impossibile egemonia. Il dominio spartano e l’effimera parabola di Tebe 

• Fino ai confini del mondo. L’avventura di Alessandro Magno 

• L’eredità di Alessandro. La divisione dell’Impero e l’avvio dell’età ellenistica 

UNITÀ 5: Nascita e infanzia di una città. Roma e l’Italia 

• Un mosaico di popoli. L’Italia all’inizio del I millennio a.C. 

• I signori dei metalli. Storia e cultura degli Etruschi 

• Storie di fondatori, di eroi e di re. Le origini di Roma 

• La città e il cielo. Società e religione al tempo dei re 

• Le nuove forme del potere. Magistrature e assemblee 

UNITÀ 6: L’orizzonte mediterraneo. Roma e la costruzione dell’impero 

• Prove di Impero. L’espansione nel Lazio e nell’Italia meridionale 

• L’impero flessibile. Strumenti e forme del dominio romano in Italia 

• Il nemico assoluto. Un secolo di guerre contro Cartagine 

• Al di là dell’Adriatico. Roma alla conquista dell’Oriente 

• Il prezzo dell’Impero. Crisi e trasformazione della società romana 

• La cultura nell’epoca delle grandi conquiste. Tra aperture e difese della tradizione 

UNITÀ 7: Crisi del sistema. La lunga notte della repubblica romana 

• La riforma impossibile. Ascesa e caduta dei Gracchi 
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• Il tempo dei capi militari. Mario e Silla 

• Sotto il segno di Silla. Roma nell’epoca di Pompeo e Crasso 

• Un lucido progetto. L’ascesa politica di Cesare 

• L’agonia della repubblica. Cesare, il dittatore 

GEOGRAFIA 

• L’Italia: il Nord, il Centro, il Sud e le isole (libricino “Lontani vicini – Geografia fisica e 

politica”) 

• Il Medio Oriente 

• La Mesopotamia 

• L’Iraq 

• L’Egitto 

• La Palestina 

• La Turchia 

• La Magna Grecia 

• L’Iran 

• Il territorio e i suoi abitanti 

ED. CIVICA 

• I principi fondamentali della Costituzione italiana, art. 1-12 (libricino “Lontani vicini – 

Civis”) 

                                                                                                                                                     

Ancona, 06/06/2026                                                                                                        L’insegnante 

                                                                                                                                         Irene Biondini 
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